
“Mantener lo conseguido. Afrontar los desafíos”

Manifiesto Día 8 de Marzo de 2016

(LECTORA 1):   Hoy, día 8 de marzo, hoy y todos y cada uno de los días de nuestras vidas tengamos un

momento para nosotras, parémonos en “la habitación propia”: coloquemos una mano sobre nuestra cabeza y

otra sobre nuestro pecho, y gritemos: “aquí y aquí está nuestra fuerza; aquí y aquí está nuestra libertad”. Ya lo

hicieron otras mujeres antes que nosotras y ahora debemos nosotras continuar  con la misma energía  y

resolución.

Miremos al pasado solo para mantener lo conseguido, y anticipémonos al futuro para afrontar los

desafíos.

Somos cientos, miles de mujeres con voz propia, vayamos levantándola poco a poco, porque eso

significará que tenemos poder sobre nosotras mismas, no lo queremos sobre nadie más.

Levantemos, entonces, la voz:

 (LECTORA 2):  - Somos distintos y distintas, así que la grandeza está en tratar igual al desigual, porque en la

diferencia está la riqueza.

(lLECTORA 3): - Seamos rebeldes.

(LECTORA 4): - Concursa en lo imposible, solo así lo harás posible.

(LECTORA 5): - Empodérate.

(LECTORA 6): - Trabajemos por la educación en igualdad, que es la llave de la libertad.

(LECTORA 7): - La educación en igualdad desarrolla todo el potencial del ser humano.

(LECTORA 8): - La educación en igualdad es el remedio de los males de la sociedad.

(LECTORA 9): - Dejemos de teorizar: ¿Por qué no enseñar en una escuela mixta a coser un botón al niño y a

la niña? ¿Por qué no?

(LECTORA 10): - Comprometámonos a dirigir un Plan de Igualdad en casa…

(LECTORA 11): - … y en las calles…

(LECTORA 12): - … y en la plaza…



(LECTORA 13): -… y en la cafetería…

(LECTORA 14): - Borra de tu discurso el “qué dirán”.

(LECTORA 15): - … se borrarán así gran parte de los temores.

(LECTORA 16): - No paremos de soñar

(LECTORA 17): - Ni de pensar

(LECTORA 18): - No nos desanimemos

(LECTORA 19): - Ni nos aburramos

(LECTORA 20): - … y esa será la fórmula para seguir adelante con cada uno de nuestros proyectos.

(LECTORA 21): - ¡Eso!: sigamos nuestros sueños hasta conseguirlos.

(LECTORA 22): - Hazlo como dirías a tu hija que lo hiciera… Y díselo.

(LECTORA 23): - Retroalimentémonos entre todas

(LECTORA 24): - Ocupemos los espacios de nuestra propia vida, son nuestros.

(LECTORA 25): - No te tiñas el pelo para ocultar las canas, tíñetelo porque lo quieras distinto.

(LECTORA 26): - Rechaza los estereotipos: sobre la silla de ruedas soy mujer, fuerte, hermosa y capaz.

(LECTORA 27): - No te pongas límites y no los habrá.

(LECTORA 28): - Lucha, si no luchas tú ¿quién lo hará?

(LECTORA 29): - Sí, ¿quién lo hará? Si no lo han hecho en 2.000 años por qué iban a hacerlo ahora.

(LECTORA 30): - Y como decía Virginia Woolf: No hay barrera, cerradura ni cerrojo que pueda imponerse a la

libertad de nuestra mente.

(TODAS): Así que, “MANTENGAMOS LO CONSEGUIDO Y AFRONTEMOS LOS DESAFÍOS”

(Manifiesto  elaborado  a  partir  de las  entrevistas  realizadas  a  mujeres  de la

provincia con motivo del Día Internacional de las Mujeres, 8 de marzo de 2016)


