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3 Dias en la Reserva de la Biosfera de Monfrague

DEL 28 AL 30 DE OCTUBRE DE 2025
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DIA 1. DEL ENCANTO DE PLASENCIA
A LAS ESTRELLAS DE MONFRAGUE

Madlrid - Navalmoral de la Mata - Plasencia
Serradilla - Torrejon el Rubio

Salida a las 06:00 horas desde el Hostal Argentina (en frente de
Puerta Atocha) con breve parada en ruta. Llegada a Navalmoral
de la Mata a las 08:30h y recogida de pasajeros en el Hotel Moya
(Ctra. Jarandilla, S/N, 10300 Navalmoral de la Mata, Cdceres) y
traslado a Plasencia.

Llegada al punto de encuentro con nuestro guia oficial para
comenzar la visita guiada por la Ciudad de Plasencia, considera-
da la “Joya del Norte de Extremadura”, es una ciudad llena de
historia, encanto y vida. Rodeada por la muralla medieval y
bafada por el rio Jerte, invita a perderse por sus calles empedradas, plazas con sabor tradicional
y monumentos que narran siglos de esplendor. Su imponente Catedral, sus palacios renacentis-
tas y su animado ambiente convierten cada rincén en una experiencia Unica.

A las 11:45 horas. Llegada al municipio de Serradilla para visitar el Santuario del Santisimo Cristo
de Serradilla y el Centro de interpretacion de la Huella del Hombre, donde disfrutaremos de un
taller con Culturas Primitivas.

A las 14:30 horas. Comida en el Hotel Carvajal de Torrejon El

y Rubio.
( . C ,
/WM WZ A las 16:30 horas. Desplazamiento al embarcadero de Serra-
: dilla para realizar un crucero fluvial con el Barco del Tajo
Primero P y

) " MonfraglUe donde observaremos la flora y fauna de la zona.
Mlgas extremenas

Se UndO A las 19:00 horas. Tendremos una visita guiada a los centros
de interpretacion de Arte Rupestre y BirdCenter en Torrején
Codillo de cerdo al horno el Rubio.

con patatas panaderas

POS‘[re A las 20:00 horas. Disfrutaremos de una experiencia de
astroturismo en el observatorio astronémico de Monfrague
dirigida por un experto en astroturismo, donde observare-
mos uno de los cielos mas limpios de Europa. Mientras
realizamos esta magica experiencia tendremos una
cena-picnic.

Puding de higo con chocolate

Pan, Agua y Vino tinto
extremerio incluido

A las 23:.00 horas. Llegada al alojamiento Hospederia
Parque de Monfragle 4* en Torrejon el Rubio.




DIA 2. CASTILLOS Y NATURALEZA

EN ESTADO PURO

Torrejon El Rubio - Mirabel - Malpartida de
Plasencia - Villarreal de San Carlos - Torrejon
El Rubio

A las 07:30 horas. Desayuno buffet en la Hospederia de Monfra-
gle 4* en Torrejon el Rubio. Salida a las 08:15 horas para comen-
zar nuestro itinerario.

A las 09:00 horas. Comenzaremos nuestro dia con la subida y
visita guiada al Castillo de Mirabel en Mirabel (2 km). Esta fortale-
za, de origen medieval, fue testigo de siglos de nobleza y leyen-
das, combinando su caracter defensivo con el encanto seforial - -
de los palacios renacentistas. e - e

A las 11:00 horas. Visita a la tienda - taller de artesania en piel Artesania Vivas en Malpartida de
Plasencia donde veremos de primera mano el trabajo con el cuero y la piel.

A las 11:45 horas. Visita y degustacion en la fabrica de embutidos y jamones Sierra de MonfragUe
en Malpartida de Plasencia.

Alas 13:30 horas. Visita guida al Centro de Visitantes Norte “Jesus Garzéon” del Parque Nacional de
Monfragle en Malpartida de Plasencia. Donde nos dard la bienvenida Dfa. Carmen Martin,
directora del Parque Nacional de MonfragUe.

A las 14:30 horas. Comida tradicional en restaurante Casa Paqui en Villarreal de San Carlos.

Presentacion de la Asociacion de empresarios turisticos de
WM W Monfragle ENDEMO por parte de su presidente.

Prlmero A las 16:00 horas. Tendremos una visita guiada al Parque
Nacional de Monfrague a cargo de guias especializados de
la empresa Viendo Verde, donde se avistara la fauna, flora y
Segundo aves del lugar y conoceremos los puntos mas emblemati-
cos del parque. Realizaremos un paseo interpretado en
autobus con diferentes paradas para visitar varios mirado-
res sobre los rios Tajo y Tiétar y diferentes recursos de

POSIFG interés.

Flan de Castana

Sopa de ajo extremefio

Secreto de cerdo
con patatas

A las 21:00 horas. Cena en restaurante de Hospederia
Parque de Monfragle 4* en Torrejon el Rubio compuesto
por un menu de productos de temporada.

Pan, Agua, y Vino tinto incluido

ercy

Primcro

Ensalada de setas confitadas
con bacon y salsa yogurt a la mostaza

Segundo

Filete de trucha en escabeche templado
con calabacin en tempura

Postre

Flor con bafio de chocolate rellena
de mousse

Pan, Agua y 1 Copa de Vino tinto, Cerveza o Refresco
Tras la cena, la empresa extremena PistJara nos realizara
una presentacion de sus productos: pistachos gourmet
100%.
Alojamiento en Hospederia Parque de Monfrague 4* en
Torrejon el Rubio.




DIA 3. ABEJAS, MIEL Y TRAMPANTOJOS

Torrejon El Rubio - Higuera de Albalat -
Romangordo - Toril - Navalmoral de la Mata -
Madrid

A las 07:30 horas. Desayuno buffet en la Hospederia Parque de
Monfragle 4* en Torrejon el Rubio. Salida a las 08:30 horas para
comenzar nuestro itinerario.

A las 09:30 horas. Comenzaremos nuestro dia con la visita a
CASAB (Centro de las Abejas y la Biodiversidad) con experiencia
turistica sobre apicultura y degustacion de miel. Un espacio
Uunico dedicado a descubrir el fascinante mundo de las abejas y
su papel esencial en la naturaleza.

A las 11:00 horas. Realizaremos la Ruta de los Trampantojos en Romangordo. Una experiencia
Unica que transforma cada rincon del pueblo en una auténtica galeria al aire libre. Sus fachadas
cobran vida con sorprendentes murales en 3D que recrean escenas cotidianas, oficios tradicio-
nales y paisajes rurales, devolviendo la memoria y la esencia del mundo de antano.

A las 13:00 horas. Visita guiada al centro de interpretacion Pértico de MonfragUe en Toril

A las 14:00 horas. Comida en bar tradicional San Blas en Toril.

e
Cocido Completo

Sopa de cocido de pan
Sopa de fideos
Sopa de pifiones
Garbanzos con repdmpanos y repollo
Sus carnes:
tocino, oreja, codillo, ternera, mondongo
chorizo, costilla

Poslre

Repdpalos de Leche
Pan, Agua, Vino y Café de puchero incluido

A las 16:00 horas. Fin del programa y traslado de regreso a
Madrid con parada en Navalmoral de la Mata. (a las 16:30
horas aproximadamente parada en Navalmoral y a las 20:00
horas aproximadamente llegada a Madrid)

*Los viajeros que vayan a realizar este circuito turistico
deberdn comunicar a la organizacion si tienen algun tipo
de limitacion para la realizacion de alguna de las activida-
des del itinerario, ademds de dar a conocer si sufren algun
tipo de intolerancia o alergia alimenticia.

*El vigje estara acompanado por un guia oficial de Extre-
madura y personal perteneciente a empresa organizadora
y Diputacion de Caceres.




