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Tierras en Danza es un proyecto de difusion de la danza contemporanea en el
medio rural, teniendo muy en cuenta aspectos como la accesibilidad, la cercania y la
comprension por parte de las participantes hacia un arte que, en términos generales,

les

uele resultar bastante ajeno. Su propdsito es contribuir a la mejora de la calidad de

vida de las personas. Dentro de sus lineas de actuacion podemos distinguir tres ramas
interconectadas:

Festival Tierras en danza, abierto, participativo y gratuito. La danza
contemporanea llega en diferentes formatos a las localidades sede de nuestra
region con talleres de experimentacion con el movimiento, sesiones de
videodanzas grabados en la regidn y espectaculos con coloquios. Sola o mediante
la fusion con otras disciplinas, el baile irrumpe en los pueblos sacudiendo cuerpos
y mentes mediante la formacion y el disfrute.

Por otro lado, el Encuentro, desarrollado del 26 al 31 de julio en el Centro
Internacional de Innovacién Deportiva en el Medio Natural "El Anillo". El fin del
Encuentro es generar un evento de calidad para bailarines profesionales y
semiprofesionales, en el que poder inculcar las virtudes del deporte y descubrir
los atractivos del norte de Extremadura. El evento ha reunido a una veintena
personas de toda Europa. Por otra parte, sirve ademas como especio de formacion
y reciclaje de los profesionales extremenos del sector que pueden entrenarse en su
tierra con docentes de reconocido prestigio.
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e Por ultimo, Semillas de movimiento, que surge con la premisa de tener una
presencia constante en las localidades para que las habitantes puedan tener
acceso a la danza en sus diferentes formas durante todo el ano. El desarrollo de la
creatividad, la expresion a través del cuerpo y la formacion de comunidades con
intereses afines son exploradas mediante sesiones guiadas por profesionales en el
terreno. Una inversidon en el medio que contribuya a diversificar la riqueza cultural
de las localidades y a dar visibilidad a la voz y sentir que se genera en los pueblos.

El proyecto se articula a través de Sinergos, entidad sin animo de lucro de ambito
nacional fundada en Extremadura y entre cuyos fines se encuentran la difusiéon de la
cultura, el desarrollo de oportunidades en el medio rural o la promocion de la
actividad fisica y buenos habitos de vida, entre otros. El equipo lo integran
profesionales con experiencia como docentes en danza y con trayectoria artistica
interpretativa y coreografica, asi como en organizacion de eventos y gestion nacional

e internacional de proyectos.
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En nuestro séptimo ano de proyecto, Tierras en danza consolida su apuesta por
la presencia a nivel regional. El evento estara presente en un total de 8
localidades de julio a diciembre de 2026: Guijo de Granadilla (El Anillo),
Banos de Montemayor, Hervas, Malpartida de Plasencia, Cabezuela del
Valle, El Torno, Piornal y Medina de las Torres.

A nivel de espectaculos, el festival presentard un total de 10 actuaciones
diferentes de 10 compahias, 5 de las cuales son estrenos de creaciones
vinculadas con el territorio. El programa del festival apuesta tanto por
companhias de todo el territorio nacional como por el talento de nuestra region,
entre quienes figuran Irene Naranjo, Lara Martoran, Alba Gémez y Luis
Agorreta.

“Queremos alentar la curiosidad hacia el movimiento a
través de propuestas que se sientan cercanas al tiempo

que estimulantes”.
Luis Agorreta, organizador de Tierras en Danza

Tierras en danza apuesta en la actualidad por combinar los eventos atractivos e
interesantes con procesos de larga duracion, que permitan el tiempo para
profundizar en los conocimientos y generar nuevas formas de pensar y hacer.
Ademas, hay un claro interés en generar sinergias con el tejido artistico
regional.

De cara a los proximos anos, la idea es que el Festival mantenga su presenciay
aumente su visibilidad, de modo que aumente el interés de la poblaciéon en el
beneficio que la danza puede aportarles. El fin seria convertir a nuestra region
en uno de los centros neurdlgicos de este arte y que eso sirva para contagiar a
nuestros paisanos de la pasion que lo envuelve.
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Tierras en Danza tiene el potencial de ser un evento dinamizador del entorno y
generador de puentes en la comunidad con capacidad para atraer riqueza
econdmica y social. La versatilidad de la disciplina y los contactos con las
companias locales permite llegar a pequenas poblaciones donde ciertas
formas artisticas suelen tener menos presencia

Ademas, este evento sirve para fomentar la practica de actividad fisica, en
general, como un elemento fundamental para la salud de las personas, y para
promocionar, de forma particular, el ejercicio de la danza, con beneficios fisicos
y psicolégicos demostrados, y la pasion por este arte.

La practica artistica centrada en la comprension, como la que propone Tierras
en Danza, ayuda a generar un publico mas cercano a la disciplina, con un
criterio mas formado y mas activo a la hora de escoger alternativas de ocio
cultural de calidad.

Entre las entidades que colaboran con Tierras en Danza estan: la Consejeria de
Cultura, Turismo y Deportes de la Junta de Extremadura, la Diputacion de
Caceres, el Ministerio de Cultura, la Red Acieloabierto, el Centro Internacional
de Innovacion Deportiva en el Medio Natural “El Anillo”, la Direccion General de
Deportes, el Ayuntamiento de Banos de Montemayor, El Museo Pérez
Comendador-Leroux de Hervas, Habitantes del palacio y la asociacion Medina
Crece.
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SEPTIEMBRE

4 Hervas

Actuacion de danza en relacion con el entorno escultérico y
paisajistico

26 El Torno

Creacion colectiva de una obra de danza sobre el cerezo

OCTUBRE

9 Medina de las Torres

Reinterpretacion de murales a través del cuerpo

19, 26 Malpartida de Plasencia

Talleres de formacién de nuevos publicos en IESO Quercus

25 Hervas

Taller de dibujo del cuerpo estatico y en movimiento

NOVIEMBRE

9 Piornal

Creacion colectiva de una obra de danza sobre el cerezo

28 Banos de Montemayor

Actuacion de musica y danza sobre el paisaje otonal
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JULIO

30 Centro Internacional de Innovacion Deportiva en el
Medio Natural “El Anillo (Guijo de Granadilla)

Taller de danza con objetos

Presentacion de trabajos de los docentes del Encuentro

Jam de danza

AGOSTO

16 Banos de Montemayor

Actuaciones de danza contemporanea en espacios insolitos
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